
 

  Jéssica Barcelos 
23 anos 

Anchieta, Rio de Janeiro. 

Contato: (21)966779081 | E-mail: jessica.abarcelos@gmail.com 

 

Objetivo: 
 

Atuar de forma responsável, aplicando meus conhecimentos e habilidades nas atividades da 
empresa como Follow Up, BL,DI, Desembaraço Aduaneiro, Packing List, Certificado de Origem, 
Importação e Exportação ,emissão e Siscomex. 

 
 

Idioma: 
 
Inglês – Intermediário-Avançado  
Espanhol – Intermediário  
Libras – Básico  
 
 

Experiência: 
 

Associação Brasileira (ABIJCSUD) – Janeiro de 2017 à Julho de 2018 
Treinamento de Pessoas, apresentação de programas abrangendo mudanças comportamentais e 
filosofia de vida com qualidade. 
Trabalho desenvolvido através de estabelecimento de planejamento estratégico, com metas de 
curto, médio e longo prazo. 
 
 

Formação Acadêmica: 
 

Graduação em Comércio Exterior - Centro Universitário IBMR  (conclusão em 07/2022) 
Ensino Médio Completo - Dezembro 2015 
Técnico em Administração Completo - Dezembro 2015 
 
 

Informática: 
Pacote Office (Word, Excel e Power Point). 
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