
Paulo Marcos Cabral Junior 
cel: (21) 98626.5050 oi / (21) 98222.5939 tim 

e-mail:  paulomarcos2206@gmail.com  
56 anos, divorciado, RJ, 20.961- 060 
 

PCD  CID10  I  69.4 – hemiparético com laudo médico atualizado 

 

Linkedin:  www.linkedin.com/in/paulomarcos2206  

 
 

Formação Acadêmica 
 

. MBA em Engenharia de Custo (Polo Centro / RJ)  -  Cursando 

  Instituto Brasileiro de Engenharia de Custos – jan / 2018 à out / 2019) 

 

. MBA em Logística Empresarial (Polo Nova América / RJ )   -   Cursando 

  Universidade Estácio de Sá, maio / 2017 à  fev / 2019 

 

. Especialização em Engenharia Naval e Offshore ( Pólo Centro – RJ ) 

  Centro Universitário de Barra Mansa, abril / 2015 à julho / 2017. 

 

. Pós Médio em Técnico em Logística ( Pólo Deodoro / RJ ) 

  Escola Técnica Estadual de Transporte, Concluído: em jun / 2016 – CR 8.6 

  Estágio de Técnico em Logística, período de Dezembro / 2015 à maio / 2016, no Porto do Rio de Janeiro 

 

. Graduação em Matemática - Licenciatura ( Pólo Av. Presidente Vargas / RJ ) 

  Universidade Estácio de Sá, Concluído: Junho / 2008 – CR 8.1 
 

Experiência Profissional 
 

. Sistema Eleva –  funcionário  PCD ( 8 h às 14 h - Setembro 2015 à presente data ) 

  Auxiliar administrativo – Rotinas Administrativas com uso Excel na Editora Eleva. 

 

. GI Group / Olimpíadas Rio 2016  –  funcionário  PCD ( 14:50 h às 22:30 h – Agos / 16  à  Set/16 ) 

  Supervisor do Estoque  –  controle  entrada e saída da loja com materiais da Olimpíada RIO 2016 . 

   

. Companhia Docas do Rio de Janeiro  –  estagiário  PCD ( 13 h  às 22:30 h – Dezembro / 15  à  Maio/16 ) 

  Estagiário em Técnico de Logística – controle de entrada e saída de navios no Porto do Rio de Janeiro. 

   

. FMC Technologies do Brasil  –  funcionário  PCD ( 8 h às 12 h – Julho / 14  à  Abril / 15 ) 

  Aprendiz II / Assistente Administrativo – período em que estava em curso no SENAI Duque de Caxias. 

 

Cursos realizados de 2015 à 2018 
 

. Serviços Administrativos – IBDD – Abril e maio de 2018 – 80 h/a 

. SAP Funcional Foundations – TRAINNING Education Service – março e abril de 2018 

. Six Sigma GREEN BELT  –  FM2S Treinamentos, Projetos e Resultados  –  dez / 17  –  40  h/a 

. Assistente Financeiro –   FAETEC   CVT  Alemão  – dezembro  / 16  –  240 h/a 

. Gerenciamento de Projetos na Metodologia PMI  –  Green Rabbit Treinamento - set / 16  –  24 h/a 

. Curso Básico de Exportação e Importação – FUNCEX – junho / 2016 – 36 h/a  

. Excel Avançado – FAETEC   CVT  Engenho  Novo  – abril / 16  –  120 h/a 

. Assistente Administrativo – SENAI Duque de Caxias – abril / 15  –  622  h/a 

 

Idiomas 
. Português – Nativo                                        Espanhol    -  Intermediário                                  Inglês - Técnico Leitura 

 

Obs:        Hemiparesia não é uma doença, é uma condição neurológica que impede o movimento da metade do corpo, 

que no meu caso, foi decorrente de um Acidente Vascular Cerebral Hemorrágico (AVC), que tive em 2004, 

e acabou deixando paralisado, meu dimidio direito. 
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