THAYNA CARLOS AFFONSO @ Thayna Saries
Brasileira | 26 anos. =

Solteira.

Méier | RJ.

(21) 99572-2554 |thaynameisse@gmail.com

OBJETIVO PROFISSIONAL

Busco uma oportunidade na érea de comércio exterior e negécios internacionais

RESUMO DE QUALIDICACOES
e Experiéncia com transportadoras internacionais de bagagem.
e Negociacao internacional.
e Area comercial(vendas corporativas, prospeccgio de novos negécios).
e Rotinas administrativas.
¢ Marketing (redes sociais, trello, planejamento, eventos)

FORMACAO ACADEMICA E IDIOMAS

e 8° periodo Relacoes internacionais - Uninter - (EAD finalizando 2020)
e Analista de comércio exterior - ABRACOMEX - (EAD cursando)
e Curso de extensao Politicas Publicas na América Latina - (Fundacao Konhad Adnauer)
e 2° periodo Administracao - Unicarioca- (EAD trancado)
e Inglés (intermediario), Espanhol (fluente), Francés (basico)
CURSOS
. Informatica - Pacote Office - Microcamp - 32h.
. Secretariado - Microcamp - 28h.
. Idiomas - Inglés - Intermediario - INEP - 32h. | Espanhol - Fluente- ALL - 28h.

VIVENCIA NO EXTERIOR
5 anos estudando na Espanha dos 11 até os 16 anos
2 semanas de intercambio para a Franca

EXPERIENCIA PROFISSIONAL
(COMERCIAL E INTERNACIONAL)

- ATLANTIS (mudancgas nacionais e internacionais) 2020
Assistente comercial

e Responsavel por prospectar novos leads (pessoa fisica e juridica) e Follow-up de leads em potencial
e Elaborar propostas comerciais
e Controle de agenda
e Responséavel por negociagdo e pricing com parceiros no exterior
e Andlise e elaboracao de custos na importacdo e exportacao
e Logistica do meio de transporte mais adequado para melhor custo e beneficio da operacéo
e Gerenciamento do transporte internacional de Pets
- LET'S TRAVEL (agencia de viagens corporativa) 2019

Assistente comercial junior

e Captagéo de novos Leads (CRM)
e Agendamento e planejamento logistico das reunifes em outros Estados
o Elaboracdo de welcome kit para parceiros e visitas em eventos externos

- ESPETTORIA
Assistente comercial e administrativo (MEI) 08.2018 — 03.2019

Captacédo de novos clientes e agendamento de reunides

Marketing estratégico em redes sociais

Elaboracéo de cartas de apresentacdo e e-mails marketing

Rotina Administrativa (Balanco de rendimentos, contas a pagar, elaboracdo de planilhas,pagamentos)
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- 3R STUDIO 09.2017 - 2018
Estagiaria Marketing e eventos

Criacdo de contetdo para midias sociais
Organizacéo e gerenciamento de eventos e cursos
Calendario mensal para organizacdo e programacao de posts e conteldos

- Congresso Nacional (Brasilia) 2016
Estagio politico
e ApOs ganhar um concurso onde o projeto de lei apresentado por mim foi aprovado, estive uma
semana em Brasilia conhecendo os trés poderes.
e Participamos da TV Camara direcionando perguntas aos parlamentares
e Elaborar projetos de Lei junto ao Colen onde séo feitos os discursos e projetos técnicos.

(RECEPCAO)

- EMISSAO S.A 02.2016 — 07.2016
Recepcionista

e Recepcao de clientes internos e externos.
Triagem de ligagdes e correspondéncias.
Preparacéo de atas em reunides, sendo comunicados a equipe e traduzidas do espanhol para a
versao em portugués

- HOTEL POMPEU (Jornada mundial da juventude) 2014

Recepcionista bilingue (temporéario) — Responsavel pelo check- in e check- out de um grande volume de
pessoas , check-list de quartos disponiveis e reservas do dia.

- KUMON

Secretaria 2012
e Agendamento de reunibes com pais de aluno
e Controle de contas a pagar e receber,
e Organizagdo das folhas de ponto e pagamentos de funcionarios
o AcOes de marketing para captacéo de alunos
(ADMINISTRATIVO)
-LCS LAB. ENQ. QUIMICA 03.2015 - 08.2015

Auxiliar administrativo

Acompanhar demandas da agenda dos engenheiros e técnicos.

Organizacéo de reunides e viagens para outros estados.

Assessoramento aos fornecedores, referente ao prazo no concerto de equipamentos da fabrica.
Controle e vistoria dos equipamentos técnicos, sendo verificaveis para o bom funcionamento das
atividades a serem realizadas.

Elaboragé&o de relatérios, apresentagdes, planilhas e documentos.

Controle de e-mails, redacéo, organizagéo de arquivos fisicos e eletrénicos pelo sistema Super.
Office.

(Trabalho Voluntario)
- Voluntaria em atividades da Igreja (elaborar aulas para jovens, conteddo para as redes sociais, aulas de danca)
- Voluntéria na Ong Reflugio 343
- Mentora no projeto Culture & Politics
(Projetos)

- Professora de Espanhol (aulas online)



